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Factsheet: „Claude Keller“  

Claude Keller  
Dipl. Phys. ETH • M.B.A. Cornell • Zert. Schauspieler AADA  

Bederstrasse 94 
CH-8002 Zürich 
044 481 08 08 
ck@claudekeller.com 
claudekeller.com 

 

Claude Keller, geboren 1966, kommt aus Seewen bei Schwyz. Als Kind wollte er Clown oder 
Astronaut werden, doch es kam anders. Seit 2004 begleitet er Menschen, Teams und Organisationen 
auf ihrem Weg zu mehr Freude, Erfolg, Zusammenarbeit und Lösungen für Emotionen. 

Funktion: Coach, Moderator, Trainer, Keynote-Speaker 

Werdegang: 

• Seit 2004 Erfahrung als Coach und Consultant für Themen wie zwischenmenschliche 
Kooperation, agile Arbeitsformen und Kultur, Teambuilding, Neuro-Leadership, „Change with 
the brain in mind“ und Präsenz 

• 1994-98 Consultant und Projektleiter bei Boston Consulting Group in Zürich und New York 
• 2000-01 Freier Schauspieler und Künstler in Los Angeles 
• 2002-04 Regie-Assistent, Schauspieler, Berater der Intendantin am Theater Freiburg i.Br. 

Arbeitsschwerpunkte: 

• Coaching von Organisationen: Psychologische Sicherheit, Transformationsprozesse, „Change 
with the brain in mind“, Kulturveränderung, firmenweite Initiativen, Innovationen, Trainings 

• Coaching von Individuen zu Themen wie Human Change, Neuroleadership, Kommunikation 
und Kooperation mit anderen, Entscheiden und Intuition, Verhaltensänderung, Stress-
Prävention, Burnout und Lösungen für Emotionen 

• Arbeit mit Teams und Gruppen: Teamentwicklung, Psychologische Sicherheit, agiles Arbeiten, 
Entscheidfindung, Mindset, Werte, Verantwortung, Veränderung im Team, Druck/Burnout 

• Trainings: Entwickeln von innovativen Ausbildungen in den Bereichen Persönlichkeit, 
Kommunikation, ‘Coaching for Managers’, Leistung, Auftrittskompetenz, Stress-Prophylaxe 

• Konsequent lösungs- und ressourcenorientiertes Vorgehen, welches die neusten 
Erkenntnisse der Neurowissenschaften (z.B. zu hirngerechtem Lernen, SCARF, Intuition, 
Umgang mit Emotionen) kombiniert mit Ansätzen aus der Schauspielerei sowie den 
Grundlagen der Physik 

Industrie- und Mandatserfahrung: 

• Arbeit mit Firmen, öffentlichen Trägern, Hochschulen, Non-Profit Organisationen, Stiftungen 
• Industrien: Banken, Pharma, Versicherung, IT, Telekom, Finanz- & Servicedienstleister, 

Lebensmittel, Medien, Industrie, Bau 
• Begleitung und Coaching von Leadern, Individuen, Teams und ganzen Organisationen 
• Über 15 Jahre internationale Erfahrung in den USA, Deutschland und Schweden 
• Grosse Erfahrung vor der Kamera fürs Schweizer Fernsehen und viele Theaterauftritte  
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Kooperationen: 

• Seit 2012 als Consultant und Coach für „Proviatus AG“, Lausanne und Luzern 
• Seit 2007 als Trainer und Keynote-Speaker für „Fit im Job AG“, Winterthur 
• 2011-2015 als Consultant und Projektleiter für „Nexum S.A.“, Lausanne 
• 2013-2014 als Consultant und Coach für „Inspiring Consultants“, Zürich 
• 2006-2009 als Coach für „Choice, Executive und Business Coaching Ltd.”, Zürich 
• Weitere lokale und internationale Partner werden bei Bedarf zugezogen 

Ausbildungen: 

• Diplomierter Physiker - ETH Zürich (1991) 
• M.B.A. - S.C. Johnson School of Management, Cornell University, Ithaca NY (1994) 
• Zertifizierter Schauspieler - American Academy of Dramatic Arts, Los Angeles CA (2000) 

Weiterbildungen: 

• Professional Certified Coach (PCC) der International Coach Federation ICF 

• Lösungsorientiertes Kurzzeit-Coaching & lösungsorientiertes Team-Coaching (Solutionsurfers) 
• Agile Methoden: Agile Facilitation & Coaching Agile Teams (Crisp, Stockholm), Professional 

SCRUM Master I, Professional SCRUM Product Owner I (Learning Actors, Athen), Lean Change 
Agent (Jason Little, US) 

• Psychological Safety Index (PSI) Practitioner (Caerus, London) 
• Immunity to Change Facilitator (Minds@Work, Boston) 
• Systemische Gruppendynamik (HSG St. Gallen) 
• Practitioner Culture Transformation Tools (Barrett Values Center) 
• Practitioner Leadership Circle Profile und Leadership Culture Survey 
• Grossgruppen-Methoden: World Café, Zukunftskonferenz, Real Time Strategic Change (RTSC) 

und Open Space (Frischer Wind) 
• Prosci® Change Practitioner (Tiba, München) 
• Trainer für das Zürcher Ressourcen Modell nach Maja Storch und Frank Krause (ismz) 
• Trainer für Embodied Communication, Teamentwicklung mit PSI und ZRM (ismz) 
• Insights Discovery und Insights Full Circle 
• EQ-i & EQ-360 (Emotional Quotient Inventory) 
• Ausbildungen in systemischen -, Organisations- wie auch Struktur-Aufstellungen 
• Identitätsorientierte Psychotraumatheorie (IoPT) Practitioner nach Prof. F. Ruppert 
• Alba Emoting Trainer, Certified Level 4 (CL4) 
• MET-Therapeut nach Rainer Franke (analog Emotional Freedom Technique EFT) 

Motto:   "Alles hat zwei Seiten - jeder kann wählen" 

Sprachen: Deutsch, Englisch, Schweizerdeutsch 

Persönliches: 

• Koproduzent des Dokumentarfilms „Egoïste - Lotti Latrous“, welcher 2007/08 erfolgreich in 
den Schweizer und deutschen Kinos gezeigt wurde 

• Fürs Schweizer Fernsehen war er 2009/10 als Motivations-Coach in 18 Episoden der Doku-
Serie "Leichter Leben", als Experte für die „Gesundheitsfee“ und in der „Gesundheits-
Sprechstunde“ zu sehen 

• Arbeit an einem Buch über «Gesunde Emotionen» 
• Er liebt die Natur, das Angeln, Waldläufe, Mountain Biking, Langlauf, Meditation und hat eine 

unbändige Neugier für die „Geheimnisse“ des Lebens 
• Über 15 Jahre internationale Erfahrung in den USA, Deutschland und Schweden 
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Weggelassen: 

Referenzen auf Anfrage 

• Ausgebildeter HRV-Trainer 
• Zertifizierter Frabdiagnostiker nach Prof. Lüscher 

 

 


